BOY TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

BAO SUC KHOE VA POI SONG Péc lap - Tu do - Hanh phiic
S6: 35% /KH-SKDS Ha Néi, ngay OR thdang § nam 2025
KE HOACH

T4 chire Cude thi "Co sé y té khong khéi thude 14" 1an thir 1

1. CO SO TO CHUC CUQC THI

Huat thude 14 khong chi ¢ hai cho ban than nguoi hit ma con gay hai cho
nguoi hit thy dong - tirc nhimg nguoi thudng xuyén hit phai khoi thudc. Co s6
y té 13 noi tham kham, diéu tri, bao v§, cham soc strc khoe cho moi nguoi. Vi
vay, hon bat ky noi ndo, cic co s6'y té cAn dam bao moi trudng trong lanh cho
ngudi bénh, nhén vién y té va ngudi nha bénh nhén.

Pé day manh cong tac phong chéng tac hai cta thudc 14 trong nganh y t&,
Bo Y té da ban hanh Quyét dinh s6 5281/QD-BYT ngay 31/12/2009 quy dinh:
“T4t ca cac co quan, don vi trong nganh y té ké tir ngay 01/01/2010 thyc hién
nghiém quy dinh cAm hut thudc 14 trong khuén vién ctia co quan, don vi thuoe
nganh y t&”. Ngay 18/6/2012, Qudc hi ban hanh Luat Phong, chéng tac hai cua
thuéc 14, trong d6 quy dinh: cAm hut thudc 14 hoan toan trong co so'y té.

Trong nhirng ndm qua, vi¢c thyc hién moi trudng khong khoi thude 14 tai
céc co sO'y té da dat nhiing két qua déng ghi nhan. Nguoi bénh, than nhan nguol
bénh va cac can bd, nhan vién y té da dan dugc huong moi truong khong kho
thudc. Tuy nhién, bén canh do, van con c6 nhitng noi thuc hién chua hi¢u qua
mbi truong y té khong khéi thude 14.

Dé bao vé, phét huy thanh gué cta cong téc’ phong, chéng t\éc hai thudc 14
vatang cub’r}g thuc hién cosoy té khﬁl?g khéi thudc lé,fdu’c;rc Sut @ng y cua Lanh
dao BO Y }é, Bao Stc khéﬁ: va D(‘:‘ri song ban hanh Ké hoach t6 chuc Cudc thi
"Co s6 'y té khong khoi thuoe 18" 1an thir I voi cac ndi dung sau:

II. MUC PICH, YEU CAU

1. Muc dich

- Phét huy tinh than chi dong, tich cuc cua cac co s¢ y té trén toan quoc

trong viéc xay dung co sy té khong khoi thudc 13, gop phan bao vé mdi truong,
nang cao chat lugng dich vu'y té va strc khoe cong dong.

- Phét hién, ton vinh nhiing co so'y té thuc hién tdt, c6 sang kién trong xay
dung co s& y t& khong khéi thude, tir d6 lan téa, nhan rong nhing cach lam hay,
mod hinh hiéu qua.




- Niang cao nhén thirc ctia can b, nhan vién y té va cong dong vé tac hai
cta viéc str dung thude 14; hinh thanh phong trao khong hat thude 14 ca ¢ bén
trong va bén ngoai cac co sO'y te mot cach bén ving.

2. Yéu cau:

_ Céc tiéu chi danh gia “Co s6 y té khong khéi thude 14 duge xay dung
cin ¢t vao quy dinh cua Luat Phong, chong tac hai ctia thudc 14, cac thong tu va
van ban huéng dén lién quan dugc ban hanh.

- Cudc thi dam bao nghiém tic, khach quan, cong bang, thiét thuc, hiéu
qué; dam bao trang trong, khong phd truong, hinh thir, tranh lang phi.

I11. KE HOACH CU THE

1. Tén cude thi: "Co sy té khong khéi thuoe 13" lan thir I

2. Thoi gian to chire

- Tir thang 9/2025 dén thang 12/2025.

3. P6i twgng du thi

- Bénh vién da khoa, chuyén khoa cong lap tuyén tinh, thanh phé; bénh
vién da khoa, chuyén khoa cong lap tuyén Trung uong truc thudc BO Y t& va cac
bd, nganh; bénh vién truc thude cac truong Dai hoc.

4. Pon vi to chire, phoi hop cudc thi
a) Don vi t6 chive: Bao Stc khoé va Doi sdng.
b) Céc don vi phéi hop
« Quy Phong, chéng tac hai cia thude 14.
« Cuc Quan ly Kham, chita bénh.
. S&'Y té cac tinh, thanh phd.
5. Cac hoat dong cua cudc thi
5.1 Thanh lap Ban T4 chirc va Té Thu ky cude thi
Bao Stc khoé va Doi séng va Quy Phong, chdng tac hai cua thude 14 ban
hé\mh Quyét dinh thanh 1&4p Ban T chtrc va T6 Thu ky cude thi, thanh phéan bao
gom:
- Dong Trudng Ban T6 chire cude thi:
* Nha bao Tran Tuin Linh - Téng Bién tap Bao Stic khoe va Doi song;
’ * TS.BS Ha Anh buc - Cyc truong Cuc Quan ly Kham chita bénh, Giam
déc Quy Phong, chong tac hai cua thude 1a.
- Thanh vién Ban T4 chire (07 nguoi) bao gdm: dai dién Quy Phong, chbng
tac hai cta thuoce 14, Bao Sue khoé va Doi song.
- Té Thu ky Cudc thi (08 ngudi) bao gdm: chuyén vién cua Quy Phong,
chéng tac hai ctia thude 14, chuyén vién cta Bao Suc khoé va Doi song.



5.2 Thanh 1dp Hoi dong Giam khio

Héi ddng Giam khao cudc thi 6 Hoi dong So khao va Hoi ddng Chung
Khio do Béo Stre khoé va Déi séng cimg Qu§ Phong chéng tac hai cua thudc 14
ban hanh Quyét dinh thanh 1ap. Trong dé:

- Thanh phan Héi dong So khao (du kién 06 ngudi) bao gom: dai dién lanh
dao, nguyén lanh fiao mot s6 don vi thudc va truc thué}c’Bé} Y te, cac ci}uyén gia
trong linh vuc y té, chuyén gia trong linh vue phong chong tac hai thudc la.

- Thanh phan Hi ddéng Chung khao (du kién gdm 07 nguoi) bao gém: dai
dién 1anh dao, nguyén lanh dao mot s6 don vi thude va tryc thuge Bo Y té, cac
chuyén gia trong linh vuc y té, chuyén gia trong linh vuc phong chong tac hai
thudc 1a.

- Vai tro, chirc nang, thanh phén, co cau cua Hoi d("‘)ng So khao, Hoi dong
Chung khéo cudc thi s& duge quy dinh tai Quyét dinh thanh 14p do Trudng Ban
T6 chitc cudc thi ban hanh.

5.3. X4y dwng, ban hanh Thé 18, tiéu chi cudc thi

- Ban Té chire cude thi va cac chuyén gia, don vi lién quan tham gia xay
dung Thé 18, tiéu chi danh gié cudc thi.

# Béo St kho? va Doi sdng phdi hop véi Quy Phbng, chdng tac hai cua
thudc 14 ban hanh Thé 1é va tiéu chi danh gia cudc thi, phd bién Thé 1é tai L& phat
dong cude thi.

5.4. T chire L& phat dong, L& trao giai cudc thi

- Lé phat dong cudc thi: Du kién thang 9/2025 tai Ha Noi.

- L& trao giai cudc thi: Dy kién thang 12/2025, tai Ha Noi.

5.5. Thu thap hd so du thi, ddnh gis va tong két két qua.

Béq Strc khoé va boi ”sé"mg co trach nhiérp thu Fhéip hd so du thi, phéi hop
Vol Hf_‘)i dong Giam khéo,qTé Thu ky cudc thi tong két két qua dur thi cua cac co
sO y té qua cac vong thi dé lua chon don vi dat giai.

5.6. Truyén thong cho cudc thi

- Pon vi chiu trach nhiém truyén thong: Bao Strc khoe va Doi sdng va cac
don vi ¢6 lién quan.

- Truyén thong ndi dung cua C}léc thi trén cac phuong ’tién thong tin dai
ching, gom: Bao Strc lfhée va Doi song; cac co quan thong tan, bao chi Trgng
uong va dia phuong; cong thdng tin dién tir Bo Y té; website cua cac So Y té.

6. Cach thire tham du Cudc thi

6.1 Ping ky tham gia cudc thi



-Céccosdy té thudc d6i tuong du thi dang ky tham gia cudc thi theo hinh
thure truc tuyén, tai dia chi: https://khongkhoithuocla.vn/dangky

- Thoi gian dang ky: tir ngay 17/9/2025 dén hét ngay 27/9/2025.

6.2 Cdac Vong thi

6.2.1 Vong 1 (So khao)

- Thoi gian: tir ngay 01/10/2025 dén ngay 31/10/2025

- Mbi co so'y té tham gia 03 phén thi nhu sau:

a) Pha"m{ thi tr{éc nghiém: Co so y’té thuc hién tra 10i 25 cau hoi trac nghiém
lién quan dén van dé phong, chong tac hai thuoc 14 trén trang web
ht}ps://tracnghiem.khon,c_rkhoithuocla.vn. Thoi gian thi: T 8h00 ngay 10/10/2025
dén 17h00 ngay 10/10/2025.

b) Phan thi ho so: Co SOy té xay dung hé} so thong tin vé viéc don vi da
thuc hién x4y dung co s¢ y t€ khong k}_}()i thudc 14 tai don vi minh kém theo
van ban, tai liéu chimg minh vé Ban T6 chure cude thi. HO so thong tin ¢6 do
dai khong gidi han, duge trinh bay theo quy chuan trang A4, dinh dang file
PDE.

¢) Phén thi video: Co sd'y té quay, dyng 01 video clip, c6 thuyét minh vé
viéc thuc hién co so'y té khong khoi thudc 14 trén thuc dia tai don vi; cac kho
khan, thach thirc, giai phap khéc phuc va bai hoc kinh nghiém trong qua trinh
thuc hién; céc sang kién va hiéu qua cta viéc ap dung sang kién (néu co). Video
¢6 thoi luong tir 05 dén 07 phut, dinh dang file MP4.

- Tur ngay 01/11/2025 dén trude ngay 15/11/2025, Hoi dong So khéo cude
thi tién hanh cham, tong hop diém, lya chon 40 co sd'y té tuyén tinh, thanh phé;
15 cosdy té truc thudéc Bo Y t& va cac truong Dai hoc; 05 cosd'y té truc thudce
bd nganh co sb diém tir cao xudng thap dé vao Vong 2.

- Ngoai 03 phin thi, céc co sd'y té van dong ngudi bénh, nguoi nha nguoi
bénh va ngudi dén lam viéc tham gia binh chon "Pon vi thyc hién tot xay dung
co s0'y té khong khoi thude 18". Co'so'y t& ¢6 s6 luot binh chon cao sé& dugc cdng
diém vao tdng diém chung ctia Vong 1 theo quy dinh tai Thé 1€ cudc thi.

6.2.2 Vong 2 (Vong Chung khao)

- Thoi gian: tir ngay 16/11/2025 dén ngay 25/11/2025.

- Hoi dong Chung khao chdm diém phan thi hd so va video cua céc co so
y té da duoc vao Vong 2, to chirc khao sat, danh gia thuc te tai co so y t€ (néu
cAn) dé lya chon 20 don vi dat cdc giai cua cudc thi.

- Ngoai ra, cac co sO'y té tiép tuc van dong ngudi bénh, ngudi nha nguol
bénh va nguoi dén lam viéc tham gia binh chon "Don vi thuc hién tot xdy dung
co 56 y té khong khoi thude 18". Co'sd'y té 6 s6 luot binh chon cao s€ dugc cong
diém vao tdng diém chung ctia Vong 2 theo quy dinh tai Thé 1¢ cudc thi.
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7. Co céu gidi thuéng

Téng s6 20 giai bao gbm:

_ 01 Giai Nhat, tri gi 20 triéu dong.

_ 02 Giai Nhi, mdi giai tri gia 15 triéu dong.

_ 04 Giai Ba, mdi giai tri gi4 10 triéu dong.

_ 13 Giai khuyén khich, mdi giai tri gia 05 triéu dong.

- C4c hinh thirc khéc: Gidy chimg nhan dat giai; Cap luu niém cia Ban to
chure.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Béo Sire khoé va Doi song:

- Bao Strc khoé va Doi séng - co quan thudng tryc ctia cude thi, dam bao
trién khai thuc hién ding tién d va cac ndi dung lién quan dén cude thi.

- Xay dung céac du thao va ban hanh: K& hoach to chir, Thé 1€ cudce thi;
K& hoach t6 chirc L€ phat dong va Leé trao giai cude thi: Ban To chure, T6 Thu
ky, Hoi dong Giam khao; Quyé€t dinh trao giai cugc thi;

- Pau mdi cong tac truyén thong vé cudc thi; xay dung danh sach khach
moi cac co quan thong tan béo chi dén tham du, dua tin vé cudc thi.

2. Quy Phong, chéng tac hai cia thude 14:

- Phéi hop véi Béo Strc khoé va Dol séng x4y dyng va ban hanh cac van
ban lién quan dén cudc thi.

- Cung cép céc tai liéu vé phong, chéng tac hai thudc 14; hd trg vé chuyén
mon cho cudc thi.

- Phdi hop véi Béo Stre khoe va Doi song xay dung danh sach khach moi
tham du L& phat dong, L€ trao gidi cudc thi.

3. Cuc Quén ly Kham chita bénh

- Tham gia va thyc hién céc cong viéc ctia Ban T chire cudc thi.

4.S& Y té cac tinh, thanh phd

- Cin ctr Ké hoach td chire cudce thi, SOY té céc tinh, thanh phé chi dao
cac co s6 y té trén dia ban dang ky tham gia cudc thi.

- Phd bién, quang ba cudc thi trong nganh y té dia phuong; phéi hop voi
c4c co quan béo chi dia phuong thong tin, truyén thong vé cudc thi, tao sy lan
tda, hiéu tng tich cuc cho cudc thi.

- Phéi hop véi Ban T chire, Hoi dong Chung khao cude thi kiém tra, danh
gia thyc té tai co o'y te trén dia ban (néu co).

V. KINH PHI THU'C HIEN

1. Thoi gian thuc hién: Nam 2025

2. Ngudn kinh phi: Quy Phong chéng tac hai thudc la
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Trén day la Ké hoach t6 chue Cudc thi “Co sy té khong khoi thube” lan
I, B4o Strc khoe va Doi sdng dé nghi cac co quan, don vi ¢6 lién quan can cu
nhiém vu duoc giao phéi hop td chirc trién khai thuc hién./.

Noi nhan:
- Thir truong Tran Vin Thuén (dé bao cao)
- Cuc Quan ly Kham chira bénh (dé phcn h(;rp)
- Quy Phong, chéng tac hai cua thudc 1a (dé thue
hién);
- Luu VT.

Tran Tuin Linh




